MNepcnekTnBHOE
10-Tm fHeBHOe MeHIo Ans obecrnevyeHns 6ecnnartHbiM NMUTaHUEM

obyyaroLmnxcs BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

( obepbl)

MeHI0 cocTaB/leHO Ha OCHOBAaHWK:
COOpHUK peLenTyp U KyNIMHapHbIX U3Aennii ans npeanpusTuii 06LLecTBEHHOIO NUTaHNS Npu 06LLeobpa3oBaTeNbHbIX WKonax / Mog pea. B.T. anwwuHoi. - M.: Xne6npoguHdopm, 2004. - 640c.

CG6OpHUMK peuenTyp 61104 U KyNMHApPHBIX U34enunii Ans oby4atoLimxcs obpasaBaTesibHbIX opraHusauuii C60pHUK TeXHUYecKnx Hopmatueos. @ dY HLU34 Munsgpasa Poccumn, HAW TmO34un /
pefakumeid uneH-kopp. PAH, A.M.H., npodeccopa B.P. Kyumbl - M.: M3gaTens Hayu'Hbin LeHTp 340poBbs AeTeit, 2016. - 560 c.

C60pHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO A8 00y4aloLLMXcs BO BCeX 06pa3oBaTeibHbIX yupexaeHuax / Mog pes. M.IM. MorunsHoro u B.A. TyTtenbsHa. - M.:[efln nntoc, 2011,- 544c.

Tabnuubl XMMUYECKOro COCTaBa U KalopuitHOCTW POCCUACKMX MPOAYKTOB NuUTaHMs: CnpaBoyHuK. - M.: Jefln npuHT, 2008. - 276¢. CKypuxuH UN.M., TyTenbsH B.A.

nog,



m

kxﬁ.t? wkov e

CornacoBaHo:

Ovpektop MKOY  «"'xt

/ A/

kT 1T eT N~ 71T\

Ne pedt.
o céop.
1
6V2011 M
160V2004 N
33812011 M
685\2004 /1

701N2010 (CGOpHUMK peLenTyp nog
pepakumeii M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbMaHa)

16\2004 N1 nnn 70Y2011 M
135\2004 N1
294\2011 M
51812004 N

342\2011 M
701\2010 (C60pHMK peuenTyp Nog
pepakyueii M.M. MorunsHoro v B.A.
TyTenbmaHa)

702\2010 (C60pHMK peuenTyp nog,
pepakyueii M.M. MorunbHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

10-TM fHEBHOE MeHIO ANna obecneyeHns 6ecnnatHbIM NUTaHNeM oByyaroLLMXCA BO3pacTHOM rpynnbl 12-1!

HavmeHoBaHVe 67107

Macno nopumamu

Cyn MOMOYHbIA C MaKapoOHHbIMU N3AeNNAMM
DPYKT cBEXME

Yali ¢ caxapom

Xneb6 nueHNYHbI

NToro
Hopma 3aBTpaka no CaHlMuH 20%- 25% =+ 5%

Hapeska oBoLLHas (MOMMA0P CBEXUIA, OrypeL, CBeXMiA, orypeL,
COJIEHbI, MOMUAOP COMEHbI)

Cyn 13 0BOLLEl CO CMeTaHo

KoTneTbl py6neHHble U3 NTULbI

KapTothens 0TBapHO ¢ Macnom

KOMMOT 13 CBEXMUX NN0J0B

Xneb6 niueHNYHbI

Xne6 p)KaHO—I'ILLIeHVIl-IHbIﬁ
Wtoro
Hopma o6epga no CauluH 30%- 35% =+ 5%

Bcero
Hopma no CanlnuHy +5%

Bbixoz,

10
300
150
200/15

50

660
550

100
250/10
100
180/5
200

30

30
890
800

MyweBble BewecTa/r/
B X
4 5
3aBTpak

0,4 8,3

8,7 9,48

2,25 0,75

0,2 0

5,34 2,33
16,89 20,86
18-22,5 18,4-23

O6ep

0,80 0,10
2,57 6,93
14,6 19,1

3,6 9,18

0,1 0,1

3,2 1,4

1,9 0,3
26,77 37,11
27-31,5 27,6-32,5

43,66 57,97
45-54 46-55,5

0,06
29,64
12

15

21,83

78,53
76,6-95,75

2,80
12,78
13,5
21,47
27,5

13,1

12,3
103,45
114,9-134,5

181,98
191,5-230,25

OHeprer.
LIEHHOCTb

77
169,2
1425

58

137,5

584,2
544-680

15,2
125,25
284,7
217.,8

112,7

82,5

59,4
897,52
816-952

1481,72
1360-1632

[EOHHOBM



no c6op.

1

340\2004 N

515\2004 BapuaHT 2 /1

338\201 M
692\2004 N

701\2010 (C60pHUK peLenTyp noa

J.J Ifa/iuiw?

5.%'! 10-Tn AHEBHOE MeHI0 Ana obecneyeHns 6ecnnatHbIM NUTaHMeM 06yyatoLLMXCS BO3PacTHONM rpynnbl 12-18

HaumeHoBaHue 6104

OM/IeT HaTypabHbIii

Bo60Bble 0TBapHble (3eN1eHbli FOPOLLEK KOHCEPBMPOBAaHHbIN)
DpPYKT CBEXME
KodpeliHblli HaMUMTOK C MO/IOKOM

pegaxuyeit M.M. MorunsHoro n BA. Xneb NIWIEHNYHBIN

TyTenbmaHa)

1612004 /1 nnn 70X2011 M

124\2004 N
261X2011 M
203X2011 M
639X2004 N

701\2010 (C60pHUK peLenTyp Vog

NToro
Hopma 3aBTpaka no CaHluH 20%-25% = 5%

Hapeska oBoLLyHas (NOMUA0P CBEXWIA, OrypeL, CBeXWA, orypeL,
COMEHbIIA, MOMUAOP CONEHBIIA)

LM 13 cBexeli KanycTbl ¢ KapToeseM co CMeTaHoli

MeueHb TyLLieHas B coyce

MakapoHHble 3fenns 0TBapHble

KomnoT u3 cyxohpyKToB

pesakyueii M.M. MorunsHoro n B.A.

TyTenbmaHa)

702\2010 (C60pHUK peLenTyp nog

Xne6 MueHNYHbIN

pepakuueidi M.M. MorunsHoro n B.A.

TyTenbmaHa)

Xneb p)KaHO—I'ILLIeHVI'-IHbIﬁ
MToro
Hopma o6epga no CaHlMuH 30%- 35% + 5%

Bcero
Hopma no CaHluHy *5%

Bbixop

150

60
150
200

40
600
550

100

250/10

100
180
200

30

30
890
800

Muuiesble BewecTsal/r/

3 X
4 5
3aBTpak

15 16,98

1,8 2,34

0,6 0,6

2,5 3,6

4,096 1,16

23,996 24,68

18-22,5 18,4-23

Ob6en

11 0,2

2,3 6,3

13,26 8,82

6,6 6,84

0,6 0

3,2 1,4

1,9 0,3

28,96 23,86

27-31,5 27,6-32,5
52,956 48,54
45-54 46-55,5

6,018

3,78
14,7
28,7

20,47
73,668
76,6-95,75

4,033
10,3
2,62
39,96
31,4

13,1

12,3
113,713
114,9-134,5

187,381
191,5-230,25

OHeprer.
LleHHOCTb
7

234,24

42,12
66
152

97,51
591,87
544-680

21,33
109
160

247,68
124

82,5

59,4
803,91
816-952

1395,78
1360-1632
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Ne peu. no c6op

162004 1 nnn 7042011M
49242004 N

33842011 M

686\2004 N

701\2010 (C6opHMK peLenTyp Noj

pesakumeit M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

1642004 1 nnwn 7042011 M
13942004 N
43642004 N
34842011 M

70112010 (C6opHuK peuenTyp 1oa
pegakumeid M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

702V2010 (C60pHUK peLienTyp nog
pepakumein M.M. MorunsHoro 1 B.A.
TyTenbmaHa)

-00 i\ \

10-Tm fHEBHOE MEHI0 ANna obecneveHns 6ecnnaTHbIM NUTaHWEM OBy4YaloLLMXCA BO3PacTHOM rpynnbl 12-18n(eT

HanmeHoBaHue 6nt0f Boixog

Hape3ka oBoLLHas (MOMUAOP CBEXMWIA, OrypeL, CBeXWUiA, orypeL,

CO/eHbIN, NOMUAOP CONeHbIN) 100
Mnos ¢ NTuueit 200
DpYKTbI CBEXMUE 150
Yaii ¢ caxapom 1 IMMOHOM 20041545
Xneb6 NLeHNYHbI

50
NToro 700
Hopma 3aBTpaka no CaHlMuH 20%- 25% + 5% 550
Hape3ska oBoLLHas (MOMUA0P CBEXMWIA, OTypeL, CBEXWIA, orypel|
CONeHbIli, MOMUAOP CONEHbIN) 100
Cyn KapToensHbIli ¢ 6060BbIMU (rOpPOX) 250
YXapkoe no fomaliHemy 250
Komnot un3 ntoma 200
Xneb MLeHNYHBI

50
Xneb pXKaHo-MLIEHNYHbIN 40
MToro 890
Hopma o6epa no CaHlMuu 30%- 35% +5% 800

Bcero
Hopma no. CanlnunHy +5%

3aBTpak

0,8
15,2
0,84
0,3

5,34
22,48
18-22.5

11
5,6
22,25
0,5

5,33

2,53
37,31
27-31,5

59,79
45-54

J [IbMP

Muuiesble BewecTsa/r/

X
5

0,1
15,8
0,21
0,1

2,33
18,54
18,4-23

0,2
6,2
12,25
0,1

2,33

0,4
21,48
27,6-32,5

40,02
46-55,5

2,8
36,2
22,84
15,2

21,83
98,87
76,6-95,75

4,033
22,3
27
27,4

21,83

16,4
118,963
114,9-134,5

217,833
191,5-230,25

OHeprer.

LEeHHOCTb
7

15
348
96
60

137,5
656,5
544-680

21,33
167
312,5
121,6

137,5

79,2
839,13
816-952

1495,63
1360-1632



Ne peu.
no c6op.
1
NO1L M
302\2004 N1
338\2011 M
685\2004/1

701N2010 (C60pHuk peuenTyp rop
pegakuueir M.M. MorunsHoro u B.A.
TyTenbmaHa)

16Y2004 /1 nam 70\2011 M
103v2011 M

39042011 M

513\2004 N1

342\2011 M

701V2010 (C6opHuk peuenTyp vog

pepakuueidi M.IM. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

702N2010 (C6opHuk peuenTyp nop
pegakumeit M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

10-Tn gHEBHOE MEHIO ANA obecneyeHns 6ecnnartHbIM NUTaHNEM 06yYatoLMXCSa BO3pacTHOM rpynnbl 12-1!

7 HaumeHoBaHue 6104

2

Cblp nopuus
Kalua BA3Kas MOMIOYHOA rpeyHeBas MONoYHas
DPYKT cBEXME

Yaii c caxapom

Xneb6 nuweHNYHbI

NT1oro
Hopma 3asTpaka no CaHIMUMH 20%- 25% = 5%

Hape3ska oBoLHas (MOMUAOP CBEXWIA, OFypeL, CBEXMWIA, orypeL,
COJIEHbIN, MOMUAOP CO/MEHbIN)

Cyn KapTogenbHbIi C MaKapoOHHbIMU N34eNnNAMU

KoTtneta pbl6Has nobuTensckas

Puc npunywieHHbIi ¢ ToMaTom

KomnoT 13 ceexwx nnogoB

Xneb6 MLIEHNYHBbI

Xneb pyxaHo-NLeHUYHbIi

NToro

Hopma o6esia no CaHlMnH 30%- 35% +5%
Bcero
Hopma no C.aHlMuHy +5%

Bbixog

3

10
200
150

20045

50

610
550

100
250
100
180
200

30

30

890
800

mATu
Muuesble BewecTsal/r/
b X
4 5
3aBTpak
2,32 5,27
8,8 9,12
0,6 0,6
0,2 0
5,34 2,33
17,26 17,32
18-22,5 18,4-23
O6en
0,80 0,10
33 33
11,9 8,8
4.8 4.8
01 0,2
3,2 14
19 0,3
26 18,9
27-315 27,6-32,5
43,26 36,22
45-54 46-55,5

35,52
14,7

15

21,83

87,05
76,6-95,75

2,80
20,13
15,2
47,28
27,5

131

12,3

138,3

114,9-134,5
225,36
191,5-230,25

SHeprer.

LEHHOCTb

7

36
260,8
66

58

1375

558,3
544-680

15,2
1175
196,0
252,96
112,7

82,5

59,4

836,2

816-952
1394,53
1360-1632



CornacoBaHo?
[unpekTop

h (ecLLCL

n*Al
Nepedu.
no c6op.
1
23842011 M
33842011 M
68542004 11

701\2010 (C60pHMK peLenTyp Nog
pegakumeit M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

1642004 1 vnun 7042011 M
13242004 N

478\2004 N1

36342016 K

63942004 N

701\2010 (C60pHUK peLenTyp Nog

pegakumeit M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

702\2010 (C6opHUMK peLenTyp nog
pepakuyueidi M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

Y1Bepxaar”
O "kTtop”rO'!
J Kop

[HEBHOE MeHIo AN obecneyeHns 6ecnnatHbIM NUTaHNEM o6yt|a|ou.|,mxcs1 BO3paCTHOI7I rpynnbl 12-

HaunmeHoBaHue 6nt0f

3anekaHka 13 TBOpOra ¢ MOPKOBbIO ¥ CMETaHOI KnnsyeHoM
DpYKT CBEXME
Yali ¢ caxapom

Xneb6 nueHNYHbI
NToro

Hopma 3aBTpaka no CaHluu 20%-25% +5%

Hapeska oBoLHas (MOMUA0p CBEXUiA, OTypeL, CBEXUiA, orypeLl

COJIEHbIN, MOMUAOP CONEHbIN)

PacconbHUK NeHUHTpaackuii (nepnoBka) co cMeTaHol
3anekaHKa KapToenbHas ¢ MACOM

Coyc TOMaTHbIA

KomnoT 13 cyxothpyKToB

Xne6 nieHNYHbI

Xneb pXKaHO-NLEHNYHbIA
Wtoro
Hopma o6esa no CaHlMuH 30%- 35% +5%

Bcero

Hopma no CaHlNuHy +5%

Bbixog

180/30
150
200/15

30
590
550

100
250/10
220
30
200

30

30
860
800

3aBTpak

20,99
0,6
0,2

3,2
24,99
18-22,5

0,48
3,38
22
0,2
0,6

3,2

1,9
31,76
27-31,5

56,75

45-54

Muuessble BewecTsa/r/

Ob6en

X y
5 6
37,83 42,8
0,6 14,7
oL 15
1,4 13,1
39,83 85,6
18,4-23 76,6-95,75
0,10 2,80
10,75 20,48
21,56 36,3
0,7 1,5
0 31,4
1,4 13,1
0,3 12,3
34,81 117,88
27,6-32,5 114,9-134,5
74,64 203,48
46-55,5 191,5-230,25

Tut»™1.....

OHeprer.
LULEeHHOCTb
7

421,2
66
58

82,5
627,7
544-680

15,2
161,25
435,6

13,2

124

82,5

59,4
891,2
816-952

1518,85

1360-1632



CornacosaHo: YTBEpPXato
OunpexTop I Oup~ 00 MMur,
_/KopToHo'
10-Tv fHEBHOE MEHIO [i/1 06ecneyeHus 6ecnnaTHbIM NUTaHMeM obyyatoLmxca BO3pacTHON rpynnbl 12-18vieT

Ne peu. HanmeHoBaHue 61104 Bbixog Muuessie BewecTsa/r/ OHeprer.

n°c6o”% jJ° R B X y LEHHOCTb
1 - 2 3 4 5 6 7
3aBTpak

515\2004 BapuaHT 2 J1 Bo6osble oTBapHble ( KyKypysa cnajikas KOHCepBMpOBaHHas) 100 2,2 0,4 11,2 58

247\2011 N1 Pbi6a TyLleHHas ¢ oBowamu 100 11,7 5,94 8,94 126

349/2016 K Kalla a4yHeBas paccbinyaras 180 7,32 5,76 33,36 213,84

68612004 /1 Yaiil ¢ caxapom v IMMOHOM 20015/15 0,3 0,1 15,2 60

701V2010 (C60pHUK peLienTyp nog,
peaakumeii M.M. MorunsHoro n B.A.  Xe6 MLIEeHUYHbIA

TyTenbmana) 50 5,33 2,33 21,83 1375
WToro 630 26,85 14,53 90,53 595,34
Hopma saBTpaka no CaHluH 20%-25% + 5% 550 18-22,5 18,4-23 76,6-95,75 544-680

Hapeska oBoLyHas (MOMUA0p CBEXUIA, OrypeL, CBeXUiA, orypeL,

16\2004 /1 uan 70\2011 M COMNeHbIA, MOMMAOP COMeEHbIt) 100 0,8 0.1 1,7 13
110V2004 N1 Bopuy ¢ KanycToil KapTogenem co CMeTaHOM 250/10 2.3 7,2 13,4 128
307\2016 K TedTenun ¢ pucom 90 12,42 14,76 11,79 231,3
51812004 N1 KapTothenb oTBapHoOiA ¢ Macnom 180/5 3,6 9,18 28,62 217,8
342X2011 M KomMnoT u3 ceexwx nnogos 200 0,1 0,2 27,5 112,7

701\2010 (C60pHUK peLenTyp nog
pesakumeii M.M. MorunsHoro u B.A.
TyTenbmaHa) Xneb NeHNYHBbI 30 3,2 1,4 13,1 82,5

702N 2010 (C6opHuMK peLenTyp nog
pesakumeii M.M. MorunsHoro n B.A.

TyTenbmaHa) Xneb p>kaHO-NLIEHNYHbIN 30 1,9 0,3 12,3 59,4
WToro 890 24,32 33,14 108,41 844,7
Hopwma 06ega no CaHlMuH 30%- 35% +5% 800 27-31,5 27,6-32,5 114,9-134,5 816-952
Bcero 51,17 47,67 198,94 1440,04

Hopma no CanluHy +5% 45-54 46-55,5 191,5-230,25 1360-1632



NbUDKOE

Y1Bepxaaio:
fvpeatpp Q

10-Tn AgHEBHOE MEHI0 ANna obecneyeHns 6ecnnaTHbIM NUTaHMEeM OByYaroLMXCA BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 /|

A * ) '
Y \}a'b A£°»C
N
CornacoBaHo:
[OupekTop
m *

\% 102V A —

Ne peuy. K / HaumeHoBaHue 61104
no c6op.

1 2
129N2004 N 3anekaHKa MaHHas C M3tOMOM W CTyLLEHHbIM MOJIOKOM
7V2011 M Cblp nopuus
338V2011M DPYKThI CBEXME
69212004 N1 KodeiiHblii HAaNUTOK C MONIOKOM

701\2010 (C6opHuMK peuenTyp nog
pegakyueii M.M. MorunsHoro u B.A.
TyTenbmaHa)

16\2004 /1 unmn 7042011 M
139\2004 11

489Y2004 N

6392004 /1

701\2010 (C6opHuK peuenTyp nog
pepakuueit M.M. MorunbHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

702N2010 (C60pHMK pewenTyp Mo,
pegakumeii M.IM. MorunsHoro n B.A.
TyTenbmaHa)

Xneb6 nweHNYHbI’
NT1oro

Hopma 3aBTpaka no CaHlMuH 20%- 25% + 5%

Hapeska 0BOLLYHas (MOMUAOP ceexuii, OFypeL, CBeXMIA, orypeL,
CO/EHbIA, MOMUAOP CONEHbIN)

Cyn kapTogenbHbIii ¢ 6060BbIMU (TOPOX)

Pary c¢ ntuueii

KomnoT u3 cyxopyKToB

Xne6 nweHNYHbI

Xneb pXaHo-NLeHNYHbII
Wtoro
Hopwma o6esia no CaHlMuH 30%- 35% - 5%

Bcero
Hopma no CanlnuHy *5%

Bbixog

180/20
10
150
200

30
590
550

100
250
240
200

50

40
880
800

Muuwesble Bewecraa/r/

B X
4 5
3aBTpak
8,91 6,93
2,32 5,27
0,84 0,21
2,5 3.6
3,2 1,4
17,77 17,41
18-22,5 18,4-23
Obeq,
0,85 0,2
5,6 6,2
14,4 11,64
0,6 0
533 2,33
2,53 0,4
29,31 20,77
27-315 27,6-32,5
47,08 38,18
45-54 46-55,5

22,28

22,84
28,7

13,1
86,92
76,6-95,75

4,033
22,3
23,28
31,4

21,83

16,4
119,243
114,9-1345

206,163
191,5-230,25

OHeprer.
LLeHHOCTb
7

299,7
36
96
152

82,5
666,2
544-680

21,33
167

278,4
124

137,5

79,2
807,43
816-952

1473,63
1360-1632



Coryiaccmai?'*v '

Ufa YTBEpX/a10: NVE>

OnpekTop X OnpeTooXKOO NMutaH&?7,°79774
KK /KopToHOXKe
. 10-Tv AHEBHOE MEHI0 /19 o6ecrneueHus 6ecnnaTHbIM NUTaHNeM OBYYatoLLIMXCA BO3PACTHOM rpynnbl 12-AneT
HH
L —— HauMeHOBaHNE 6107 Bbixon Muwessie sewectsalr/ SHeprer.
no céop X y LLleHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
6V2011 M Macno nopuusmm 10 0,4 8,3 0,06 7
1742011 M Kalla BA3kas MofioyHas pucosas 200 5,6 9,6 40,66 273,47
338X2011 M DPYKTbI CBEXME 150 2,25 0,75 12 142,5
685X2004 11 Yali ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
701X2010 (C6opHuK peuenTyp nog,
pepakumeit M.M. MorunsHoro n B.AA. X1e6 NLIEeHUYHbIN
TyTenbMaHa) 50 5,33 2,33 21,83 137,5
NToro 610 13,78 20,98 89,55 688,47
Hopma 3aTpaka no Caulun 20%- 25% =+ 5% 550 18-225 18,4-23 76,6-95,75 544-680
O6ep
Hapeska oBoLyHas (MOMUAOP CBEXWIA, OTypeL, CBEXMWIA, orypeL|
16X2004 /1 unm 70X201M COJ/IEHbI, NOMUAOP COMEHBIIA) 100 1,20 0,00 3,80 14,0
103X011 M Cyn KapTo(henbHbI C MaKapOHHbLIMU U3AepUAMM 200 2,3 2,2 16,1 94
268X2011 M KoTnetbl, 6UTOUKM, WHULENSA pyOIeHHble 100 16 22 14,56 319,55
224X2004 1 Pary un3 oBolwueii 180 33 12,2 16,1 190
342X2011 M KomnoT n3 cBexxmx nnopios 200 0,1 0,2 27,5 112,7
701X2010 (C6opHMK peuenTyp nog 1
pegakumein M.M. MorunbHoro n B.A.
TyTenbmana) Xneb6 nueHUYHbIl 30 3,2 14 131 82,5
702X2010 (C6opHuK peuenTyp nog
pefakuyeii M.M. MorunsHoro n B.A.
TyTenbMara) XNe6 paHO-NLIEHNYHBbIN 30 1,9 0,3 1233 59,4
WToro 840 28 38,3 103,46 872,15
Hopma o6esa no CaHlMuH 30%- 35% +5% 800 27-31,5 27,6-32,5 114,9-134,5 816-952
Bcero 41,78 59,28 193,01 1560,62

Hopma no CanlnuHy +5% 45-54 46-55,5 191,5-230,25 1360-1632



Ne peuy.

488120041

7X2011 M
68612004 N
338v2011n

701\2010 (CbopHMK peLenTyp nog
pesakyueii M.M. MorunsHoro u B.A.

TyTenbmaHa)

16X2004 J1 nnmn 70X2011 M

124X2004 11
390X2011 M
513X2004 11
639X2004 /1

701\2010 (C6opHuk peuenTyp nog
pegakuyeii M.M. MorunbHoro u B.A.

TyTenbMmaHa)

702\2010 (C6opHuk peuenTyp nog
pepakuyeit M.IM. MorunbHoro n B.A.

TyTenbmaHa)

no c6op.

1

P Yy

nor Y

HaumeHoBaHue 6ntof

MTuLa TyLWeHHas B COYCec 0BOLLaMM

Cblp nopuus
Yaii ¢ caxapom 1 IMMOHOM
DPYKTbI CBEXMNE

Xneb6 nieHNYHbI

NToro

Hopma 3aBTpaka no CauluH 20%- 25% + 5%

Hapeska 0BOLHas (MOMMA0P CBEXMIA, OrypeL, CBEXWIA, orypeL,
COMEHbIA, NOMUAOP CONMEHbIN)

LLin v3 cBexel KanycTbl C KapToenem co cMeTaHoiA
KoTtneta pbl6Has no6utenbckas

Puc npunyLieHHbI ¢ TOMaTom

KomnoT u3 cyxothpyKToB

Xneb6 niueHWYHbI

Xne6 pXKaHO-MLLEeHNYHbIN

Wtoro
Hopma 06ega no CaHlMuH 30%- 35% +5%

Bcero

Hopma no CaHluHy +5%

Bbixog

150

10
200/15/5
150

40

550

550

100
250/10
100
180
200

30

40

900
800

Muuiesble BewecTsal/r/

) X
4 5
3aBTpak
12,7 16,9
2,32 5,27
0,3 0,1
0,84 0,21
4,1 1,16
20,26 23,64
18-22,5 18,4-23
Obeq,
0,80 0,10
23 6,3
11,9 8,8
438 48
0,6 0
32 14
2,53 0,4
26,13 21,8
27-315 27,6-32,5
46,39 45,44
45-54 46-55,5

YT1BEpPXAAlO:
[OxwepnropE 30
/KopToHO

10,8

15,2
22,84

19,46

68,3

76,6-95,75

2,80
10,3
15,2
47,28
31,4

131

16,4

136,48
114,9-134,5
204,78

191,5-230,25

SHepreT.
LUEeHHOCTb
7

246,9
36
60
96

97,5

536.,4

544-680

15,2
109
196,0
252,96
124

82,5

79,2

858,83
816-952

1395,23

1360-1632



Ne pey.

no céop.

3\2004 N
315y2004n
338V2011 M
692\2004 N

161200471 nan 70N2011M
132N2004 N
492\2004 N

348VvV2011 M
70112010 (C6opHWMK peLenTyp nog

pegakuueid M.M. MorunsHoro n B.A.

TyTenbmaHa)

702Y 2010 (C60pHUK peuenTyp vog

pegakuueidi M.M. MorunsbHoro u B.A.

TyTenbmaHa)

YT1BEpXAat:
On~popp00O Mut
_/KOpTOHO;

10-T AHEBHOE MEHI0 A o6ecneyeHnst 6ecnnaTHbIM NUTaHNeM OByHatoWMXCA BO3pacTHOM rpynnbl 12-,

HaumeHoBaHue 61t

ByTepbpos cMacnom u cbipom (15/5/15)
3anekaHka pncoBas ¢ TBOPOroM W CMeTaHoiA
DPYKThI CBEXME

KotheliHbIli HAMUMTOK C MO/IOKOM

NT1oro

Hopma 3aBTpaka no CaHMuH 20%-25% +5%

Hapeska 0BOLYHas (MOMUAOP CBEXUIA, OrypeL, CBEXWIA, orypeLl
COJ/IEHbIN, MOMMWAOP COMEHBbII)

PacconbHuK neHMHrpagckuii (Nepnoeka) co CMeTaHoi
MnoB ¢ nTuei
KomnoT n3 noma

Xneb6 NieHNYHBbIN

Xne6 p)KaHO—I'ILIJEHI/I'-IHbII‘/'I
Wtoro
Hopma o6epga no Canluu 30%-35% * 5%

Bcero
Hopma no CaHlMuHy +5%

Bbixog

35
180/20
150
200

615

550

100

250/10
230
200

30

30
840
800

10 feHb
Muuiesble BewecTsalr/
b X
4 5
3aBTpak

4,9 7

10,8 12,18

0,6 0,6

2,5 3,6

18,8 23,38
18-22,5 18,4-23

O6eq,

0,60 0,00
3,38 10,75
18,63 18,17
0,5 0,1

3,2 1.4

1,9 0,3
28,21 30,72
27-31,5 27,6-32,5

47,01 54,1
45-54 46-55,5

7,2
60,48
14,7
28,7

111,08

76,6-95,75

3,80

20,48
41,63
27,4

13,1

12,3
118,71
114,9-134,5

229,79
191,5-230,25

OHeprer.
LUEeHHOCTb
7

115
349,68
66
152

682,68

544-680

14,0

161,25
411,7
121,6

82,5

59,4
850,45
816-952

1533,13
1360-1632



NTOro no NPMMEPHOMY MEHIO

nToro Bbixos B MneBbe BelecTBa/r/ SHeprer.
5) X Yy LieHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7

WTtoro 3a Becb nepuop 6155 203,076 221,17 870,098 6187,66

3ABTPAK CpefiHee 3Ha4veHuVe 3a nepoy 615,5 20,3076 22,117 87,0098 618,766

18225 18423 76,6-95,75 544-680

WTtoro 3a Becb nepuoy, 9360 286,77 280,89 117862 8501,5

nyc CpejHee 3Ha4veHue 3a nepog 936 28,677 28,089 117,8619 850,15

27315 27,6-32,5 114,9134,5 816-952
UTOro WTtoro 3a Becb nepuoy, 489,846 502,06 2048,717 14689,16
3aBTpak n obeg CpejHee 3Ha4veHue 3a nepoj 48,9846 50,206 204,8717 1468,916
Hopma no CaHlNnuHy +5% 45-54 46-55,5 191,5-230,25 1360-1632

COOpPHMK peLenTyp WU KyMHapHbIX U34ennii 4ns npegnpuaTnii o6LecTBEHHOro NUTaHMa Npy 06l eobpa3oBaTenbHbIX WKonax / Mog pes. B.T. anwunHoii. - M.: XnebnpoauHgopm, 2004. - 640c.

C60opHUMK peLenTyp 61104 U KyNnMHapHbIX 13genuii ana obyyatoLnxcs obpasaBaTeNibHbIX 0praHu3aunitC60pHUK TEXHUYeCKUX HopMaTueos. ®TrdY HL3A Munsgpasa Poccun, HAW TnO34ul / nog pepakuueii unen-kopp. PAH, g.M.H.,
npocgeccopa B.P. Kyumbl - M.: M3gatens HayuHblii LeHTp 340p0oBbA AeTeid, 2016. - 560 c.

CO60pHMK peLenTyp Ha MPOAYKLUMIO ANf 06yvaloLnXcs BO BCex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHuax / Mog peg. M.M. MorunbHoro n B.A. TyrenbsHa. - M.:fe/ln nntoc, 2011. - 544c.

TabnnLbl XMMUYECKOr0 COCTaBa 1 KasopUiHOCTM POCCUIACKMX NPOAYKTOB NUTaHWA: CnpaBoyHuK. - M.: fe/ln npuHT, 2008. - 276¢. CKypuxud U.M., TyrenbaH B.A.



